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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania
1.1. Zlecenie i wytyczne Inwestora,
1.2. Wizja lokalna,
1.3. Projekt architektury,
1.4. Mapa do celéw projektowych,
1.5. Obowigzujace przepisy prawne.

2. Temat i zakres opracowania

Tematem projektu jest budowa przylgcza kanalizacji sanitarnej i wewnetrznych
instalacji wodociggowej, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania oraz wentylacji
mechanicznej w budowanej hali sportdw walki z zapleczem szatniowo-sanitarnym
na dz. Nr 4/9 i 4/11 przy ul. Krélowej Jadwigi w Zamosciu.
Zakres opracowania obejmuje wykonanie:
- przytacze kanalizacji sanitarnej
- instalacje wodno-kanalizacyjna,
- instalacje centralnego ogrzewania zasilajgca grzejniki i aparaty grzewcze,
- instalacje wentylacji mechanicznej.

3. Stan istniejacy

Istniejgcy budynek, do ktdrego zostanie dostawiona hala z zapleczem jest wyposazony
w instalacje wodociggowg, hydrantowa, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania,
wentylacji mechanicznej.

Zrédtem wody w istniejgcym budynku jest przytgcze wodociggowe wpiete do miejskiej
sieci. Przytgcze jest wprowadzone do wymiennikowni. W pomieszczeniu tym znajduje sie
takze zasobnik cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 500dm®. Ciepta woda uzytkowa jest
wyposazona w dodatkowy przewdd do cyrkulacji. Dla czesci rozbudowywanej nalezy
wykona¢ wpiecia przewoddéw do istniejgcej instalacji w pomieszczeniu wymiennikowni.

Na zewnatrz budynku znajduje sie przytacze kanalizacji sanitarnej, do ktérego nalezy
podtaczy¢é wewnetrzng instalacje z wykonaniem zewnetrznego odcinka kanalizacji
sanitarnej.

Instalacja centralnego ogrzewania, ktdrej zrédtem zasilania w czynnik grzewczy jest
miejska sieC cieplna jest podzielona na 6 obiegdw grzewczych wychodzacych
z rozdzielacza DN100. Projektowang instalacje wpig¢ do rozdzielacza po uprzednim jego
przedtuzeniu.

Instalacja wentylacji mechanicznej dla catej istniejgcej czesci odbywa sie poprzez kilka
niezaleznych od siebie instalacji zasilanych z central wentylacyjnych. Dla dobudowanej
czesci zaplecza nalezy wykorzystac istniejgcg centrale wentylacyjng, ktéra wentyluje czes¢
sanitarno-szatniowg budynku.

4. Opis projektowanych rozwigzan

4.1. Przylacze kanalizacji sanitarnej

Projektowane przytagcze, nalezy wiaczy¢ do projektowanego wyjscia kanalizacji
sanitarnej z budynku i doprowadzi¢ do istniejgcej studzienki oznaczonej jaki Si
zlokalizowanego na dz. Inwestora. Przewody utozy¢ grawitacyjnie z minimalnym spadkiem
2 i 1% zgodnie z trasg pokazang na projekcie zagospodarowania terenu oraz gtebokoscig
przedstawiong na profilu przytgcza.
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Uwaga:
Skrzyzowanie z kablem energetycznym w odlegtosci pionowej od kabla wynosi 0,45cm.

Rurociagi

Projektowane przytgcze kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PVC-U DN160
klasy T (SDR34) SN8, litych o wydtuzonym kielichu wg wymagan PN-EN 476:2011
z uszczelkg elastomerowa.

Uzbrojenie przylacza

Na trasie projektowanego przytgcza, nalezy posadowi¢ studzienki inspekcyjne
o Srednicy min. DN400mm z kinetg zbiorczg z PP, rurg trzonowg gtadkoscienng z PVC-U
DN400x7,9mm oraz witazem klasy D400-40t (zgodnie z normg EN-124) na rurze
teleskopowej DN315 z uszczelkg manszetowa.

Montaz przewodow kanalizacyjnych

Do montazu przytgcza, nalezy zastosowac rury kanalizacyjne z wazng aprobate
techniczng i spetniajg wymagania PN. Potaczenia kielichowe rur PVC-U uszczelnia¢ za
pomocg typowych uszczelek.

Badania przewodow
Po wykonaniu robdt montazowych, nalezy wykonac prdobe szczelnosci wykonanych
odcinkdw wraz ze spisaniem protokotu z proby.

Odbiory
Wykonane przytacze przed zasypaniem podlega inwentaryzacji geodezyjnej.

4.2. Roboty ziemne
Wykopy otwarte o scianach pionowych

Trasa winna by¢ wytyczona na gruncie przez uprawnionego geodete. Projektuje sie
reczne i mechaniczne wykonywanie wykopdw koparka o poj. tyzki 0,15m> i écianach
pionowych. Wykopy nalezy wykonywac zgodnie z normami PN-B-06050:1999 oraz PN-B-
10736:1999.

Wykop pod przewody, nalezy rozpoczg¢ od najnizszego punktu i prowadzi¢ w gore
w kierunku przeciwnym do spadku kolektora. Zapewnia to mozliwo$¢ grawitacyjnego
odptywu wéd z wykopu w czasie opaddéw oraz odwodnienia wykopdw nawodnionych.

Zaprojektowano wykopy otwarte o Scianach pionowych, umacnianych. Umacnianie
$cian nalezy wykonywac sukcesywnie, w miare pogtebiania wykopow. Spdd wykopu nalezy
pozostawi¢ na poziomie wyzszym od rzednej projektowanej o 2 do 5cm w gruncie suchym,
a w gruncie nawodnionym okoto 20cm. Wykopy nalezy wykona¢ bez naruszenia naturalnej
struktury gruntu. Pogtebienie wykopu do projektowanej rzednej nalezy wykonac recznie
bezposrednio przed utozeniem podsypki. Wszystkie napotkane przewody podziemne na
trasie wykonywanego wykopu krzyzujace sie lub biegngce réwnolegle z wykopem,
powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem, a w razie potrzeby podwieszone
W sposob zapewniajacy ich eksploatacje. Wyjscie (zejscie) po drabinie z wykopu powinno
by¢ wykonane z chwilg osiggniecia gtebokosci wiekszej niz 1m od poziomu terenu
w odlegtosci nie mniej niz 20m. Dno wykopu powinno by¢ réwne i wykonane ze spadkiem
ustalonym w dokumentacji projektowej. Tolerancja dla rzednych dna wykopu nie powinna
przekracza¢ +3cm dla gruntdéw zwieztych, +5cm dla gruntdw wymagajacych wzmocnienia.
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Natomiast tolerancja szerokosci wykopu wynosi +5cm. Odchytka osi utozonego przewodu
nie moze przekroczy¢ +10mm. Uktadanie rur z tworzyw sztucznych moze odbywac sie
w temperaturze powietrza od 0°C do +30°C.

Na czas budowy, wykopy nalezy ogrodzi¢ i oznakowac dla ruchu pieszego i dla
ruchu pojazddw. Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ zgodnie z czeScig graficzng projektu.

Podtoze

Podtoze z kruszywa naturalnego odpowiadajgca wymaganiom PN-EN 13242:2004,
0 uziarnieniu 2+20 mm lub 2+31,5 mm i zawartosci frakcji pylastej i ilastej mniejszej niz
5%, zageszczonym do Is > 0,95 grubosci 100mm, ubijanie sprzetem mechanicznym.

Rury nalezy uktadac¢ na dnie wykopu w taki sposdb, aby lezaty réwno podparte na
podsypce na catej swej dtugosci. Parametry wytrzymatoSciowe podioza nie mogg byc¢
nizsze od przyjetych w dokumentacji projektowej, ponadto powinny umozliwiaé
zachowanie spadku hydraulicznego.

Wykonanie obsypki zasadniczej i gornej

Obsypke nalezy uktada¢ symetrycznie po obu stronach rury warstwami o grubosci
nie wiekszej niz 0,2m, zwracajac szczegdlng uwage na jej staranne zageszczenie w strefie
podparcia rury. W trakcie zageszczania obsypki w tej strefie konieczne jest zachowanie
nalezytej starannosci, aby nie nastgpito podniesienie rury. Do zageszczenia obsypki zaleca
sie stosowanie lekkich wibratorow ptaszczyznowych (o masie do 100kg). Uzywanie
wibratora bezposrednio nad rurg jest niedopuszczalne, wibrator uzywa¢ mozna, gdy nad
rurg utozono warstwe gruntu o grubosci, co najmniej 0.3m. Obsypke do wysokosci, co
najmniej 0.3m ponad gorng krawedz rury nalezy wykonac¢ z materiatu o parametrach
takich jak dla podsypki.

Zasypka

Do zasypki nalezy uzy¢ gruntu rodzimego. Gdyby grunt rodzimy nie nadawat sie do
wykonania zasypki, wtedy nalezy uzy¢é kruszywa jak dla podsypki. Zasypke nalezy
wykona¢, do istniejacej rzednej tereny, 30cm nalezy wykonal piaskiem, pozostatg
wysokos$¢ wypetni¢ gruntem rodzimym. Do zageszczania zasypki uzy¢ mozna wibratorow
o masie do 200kg. Stopien zageszczenia Is=0,98. Do gdrnej warstwy zasypki dla
rurociggow uktadanych pod drogg nie mogg by¢ stosowane grunty wysadzinowe.

Warunki geotechniczne
Nie przewiduje sie wystepowania wod podziemnych. Ewentualny sposdb
odwodnienia nalezy uzgodni¢ z Inwestorem. Zaleca sie prowadzenie prac w porze suchej.

4.3. Instalacja wody zimnej, cieptej i cyrkulacji

Projektowana instalacja wody zimnej bedzie zasilana z istniejgcej instalacji
znajdujacej sie w pomieszczeniu wezta. Rozprowadzenie instalacji wody zimnej projektuje
sie po wierzchu $cian z istniejgcego wezta do pomieszczen szatni oraz w posadzce
i bruzdach $ciennych w samej szatni i sanitariatach.

Poziomy i piony instalacji wody zimnej, c.w.u. oraz cyrkulacji prowadzone po
wierzchu Scian od miejsca witgczenia do szatni i sanitariatdw wykona¢ z wykonac z rur ze
szwem spawanych laserowo ze stali odpornej na korozje o numerze 1.4521 zgodnych
z PN-EN 10088 / PN-EN 10312 seria 2. Rury faczy¢ ksztattkami zaprasowywanymi.
Natomiast odcinki prowadzone w posadzce i bruzdach Sciennych z rur PE-RT/AL/PE-HD
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tgczone przy uzyciu ztgczek zaprasowywanych. taczenia rur z armaturg, nalezy dokonac za
pomocg tgcznikdw gwintowanych z wktadkg mosiezna.

Przewody prowadzone po wierzchu $cian zaizolowa¢ otuling ze spienionego
poliuretanu z ptaszczem PVC o wspodtczynniku przewodnosci cieplnej A=0,035W/mK przy
temperaturze 40°C i grubosci 20mm dla $rednic wew. do 22mm i 30mm dla Srednicy wew.
od 22mm.

Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych i podtogowych zaizolowaé otulinami
termoizolacyjnymi z pianki poliuratenowej zewnetrznie pokrytg folig PE w kolorze
niebieskim dla zimnej, a czerwonym dla cieptej i cyrkulacji, grubos¢ izolacji 9mm,
A=0,040W/mK przy temperaturze 40°C.

Grubo$¢ warstwy tynku przy ukfadaniu w bruzdach Sciennych powinna wynosic:
4cm zaprawa klasy Z-100, B-10. W przypadku, gdy nie ma takich mozliwosci warstwe
zaprawy nalezy wzmocnic siatkg stalowa.

Podejscia wody zimnej i cieptej do umywalki, zlewozmywaka i ptuczki zbiornikowej,
nalezy zakonczy¢ zaworkami odcinajgcymi z mozliwoscig podiaczenia wezyka elastycznego
do baterii czerpalnej i ptuczki, montaz wykonywaé na wysokosci 60cm od posadzki.

Do przygotowania cieptej wody zostanie wykorzystany istniejgcy zasobnik cieptej wody
uzytkowej o pojemnosci 500dm?

Podczas montazu instalacji, nalezy bezwzglednie przestrzegac instrukcji montazowej
dostarczanej przez producenta rur. Dotyczy to zwtaszcza odstepdw miedzy podporami
podwieszanymi, lokalizacji punktéw statych, kompensacji oraz sposobu mocowania do
Scian, stropdw lub zawiesi. Nalezy tez zagwarantowac, aby rury nie ulegty uszkodzeniu
pod wptywem ewentualnych uderzen badz wstrzagséw.

Proba szczelnosci instalacji wodociggowej

Instalacje wodociggowe poddac probie szczelnosci przy cisnieniu prébnym wyzszym
0 50% od cisnienia roboczego, lecz nie mniejszym niz 0,9 MPa, nie powinny wykazywac
przeciekdw na przewodach, armaturze przelotowo — regulacyjnej i potaczeniach. Podczas
proby szczelnosSci przewody instalacji, nalezy napetni¢ woda, podnie$¢ cisnienie do 0,9
MPa lub 1,5 — krotnej wielkosci ciSnienia roboczego, utrzymac to cisnienie przez 30 minut
i obserwowac armature i przewody.

Po wykonaniu préby szczelnosci z wynikiem pozytywnym nalezy wykonac
dezynfekcje instalacji.

Armatura
1. Baterie umywalkowe: stojgce, wylewka stata, regulator ceramiczny, uruchamianie
dzwignig,
2. Baterie prysznicowe,
3. Zawory katowe zespolone z filtrem siatkowym
Nie nalezy stosowac baterii obstugiwanych przy pomocy kurkdéw.

4.4. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Wszystkie przewody prowadzone w obrebie pomieszczen z podtgczanymi
przyborami, nalezy wykona¢ z rur PP-HT kielichowych z uszczelnieniem z pierScienia
gumowego o $r. DN50 od umywalki, prysznica oraz DN110 od WC. Przewody DN50 i DN75
utozy¢ w bruzdach Sciennych i pod poziomem podtogi.
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Pion K1 nalezy wyprowadzi¢ ponad dach budynku do wysokosci min. 30cm ponad
pokrycie dachowe i zakonczy¢ wywiewkami z PCV o $rednicy 160mm w kolorze dachu.
Przy przejSciu przez dach nalezy wykonal przejscie szczelne. Na pionie zamontowaé
rewizje. Pion obudowad ptytg KG.

Wszystkie kanalizacje Sciekowe i sanitarne bedg odprowadzane grawitacyjnie do
zewnetrznego kolektora. Kolektory kanalizacji sanitarnej wymiarowano tak, aby predkosci
przeptywu w kolektorach nie byly mniejsze niz 0,80m/s. Spadek poziomoéw kanalizacyjnych
prowadzonych w posadzce i bruzdach Sciennych min. 2%.

Proba szczelnosci, ptukanie

W trakcie wykonania instalacji kanalizacyjnej, nalezy sukcesywnie sprawdzac
zachowanie spadkéw. Po catkowitym wykonaniu, nalezy instalacje kanalizacji przeptukac
oraz poddaC probie szczelnosci. Proba szczelnosci winna odpowiadaé wymogom
stosownych norm i przepiséw branzowych. Date i czas trwania proby szczelnosci, nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Robét Budowlanych — cz. II Instalacje
Przemystowe i Sanitarne i udokumentowac protokotem.

Biaty montaz
1. Ustepy z ptuczka ustepowq typu "kompakt"
2. Umywalki pojedyncze porcelanowe 50cm z syfonem gruszkowym.
3. Ptaskie odwodnienie liniowe (do prysznica)
ze stali nierdzewnej 1.4301,
wysokos¢ od 90 do 150 mm,
wydajnos¢ odptywu od 0,8 do 1,0 /s,
ze stopami montazowymi,
odptyw z przestawng wysokoscig zasyfonowania 50mm
z zabezpieczeniem przeciw cofaniu sie wody i z mozliwoscig czyszczenia rury
odptywu,
z elementem do wyréwnania wysokosci,
ruszt ze stali nierdzewnej

4.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Zalozenia

Zatozenia parametru klimatu wewnetrznego z powotaniem przepisow techniczno -

budowlanych oraz innych przepiséw w tym zakresie:

1. Wspotczynniki przenikania ciepta [W/m?-K] zostaty policzone dla przegréd wg projektu
architektoniczno-konstrukcyjnego,

2. Obcigzenie cieplne obliczone wg normy PN-EN 12831,

3. Obliczania szczytowej mocy cieplnej, temperature obliczeniowa zewnetrzng przyjeto
zgodnie z tablica NB.1 normy PN-EN 12831:

4. Obliczania szczytowej mocy cieplnej, temperatury obliczeniowe ogrzewanych
pomieszczen przyjeto zgodnie z tablica NB.2 normy PN-EN 12831,

5. Lokalizacja budynku — Zamos¢, III strefa klim., (temp. oblicz. zew. —20°C)

Uwzgledniono usytuowanie budynku wzgledem stron Swiata.

7. Obliczeniowe zapotrzebowanie na moc grzewcza: Qco = 23,69 [kW]

o
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Podstawowe wyniki obliczen

Strata ciepta przez przenikanie .......coocveeveeri e 5,04kW
Strata ciepfa na wentylacje (obl. zgodnie z PN-EN 12831) ....c.cevvviviiiiinnieincnennnn, 18,65kW
Catkowita strata ciepta budynku .........ccoiiiniiiiii e 23,69kW
Wiasnosci budynku:

Wskaznik cieplny budynku [W/M>] c.eeeevieeeeriieiseeeireeseeesreesressreesvessveesreesreens 96,5 W/m’
Wskaznik cieplny budynku [W/M?] ...ccceeiueeeeieiriciessieeeesseees s s sressessre s 34,5 W/m?
Pozostate parametry

Czynnik grzejny W inStalacji C.0. vvvuiiieeiiiri e e e woda
Parametry obiegOW grzeWCZYCh ........ucciiiiiiiiii e e 80/60°C
Powierzchnia grzewcza budynku: ...........c.ooooiiiiiiiiiiie e 245,50m?
Kubatura grzeWeza BUAYNKU: ...........c.ooeviieeieceeeeee et an s 687,50m>

Ogodlna charakterystyka instalacji

Projektowana instalacja c.o. bedzie zasilana z istniejgcego wezfa cieplnego i zostata
podzielona na dwa niezalezne obiegi grzewcze. Jeden do zasilania aparatow grzewczych
w sali sportéw walki, natomiast drugi do zasilania grzejnikdw w pomieszczeniach szatni
i sanitariatow. Wigczenia w wezZle nalezy wykonac poprzez przedtuzenie (dospawanie)
istniejgcego rozdzielacza stalowego o Srednicy DN100. Instalacje centralnego ogrzewania
projektuje sie, jako dwururowg pompowg o zamknietym obiegu wodnym. Przewody
zasilajgce aparaty grzewcze i od pomieszczenia wezta do szatni wykonac z rur ze stali
niestopowej 1.0308 zgodnych z PN-EN 10305-3 ocynkowanych zewnetrznie tgczonych
ksztattkami zaprasowywanymi. Natomiast od wejscia do szatni z rur PE-RT/AL/PE-HD
o Srednicy zgodnie z czeScig graficzng projektu o struktura molekularna i sktad gwarantuja
stabilno$¢ termiczng i trwato$¢ mechaniczng do temperatury roboczej +95°C. Cisnienie
10bar, Minimalny promien giecia 5xd. Wspot. rozszerzalnosci liniowej 0,025 [mm/mK].

Obiegi wody grzewczej wymuszany bedzie poprzez dwie elektroniczne pompy
obiegowa zamontowang na przewodzie zasilajgcym w wezle dla kazdego z obiegow.
W pomieszczeniach budynku projektuje sie montaz grzejnikdw stalowych ptytowych
z dolnym podigczeniem zasilania i powrotu, tazienkowych drabinkowych oraz aparaty
grzewczo wentylacyjne.

Ze wzgledu na przymusowy demontaz istniejgcych grzejnikdw, nalezy zdemontowac
dwa istniejgce grzejniki typu CV11 600x1800mm, przewody szczelnie zakorkowac
i pozostawi¢ w posadzce. Zdemontowane grzejniki i armature nalezy wykorzystac przy
montazu projektowanej instalacji.

Czynnik grzewczy

Dla instalacji czynnikiem grzewczym bedzie woda o parametrach 80/60°C. Dla
takich parametréw dokonano doboru aparatow grzewczych, grzejnikdw oraz armatury
i obliczono $rednice przewodow.

Przewody zasilajace i powrotne

Poziomy i piony instalacji c.o. z wezta do zaplecza socjalnego i aparatow
grzewczych wykona¢ z rur ze stali niestopowej 1.0308 zgodnych z PN-EN 10305-3
ocynkowanych zewnetrznie tgczonych ksztattkami zaprasowywanymi. Natomiast przewody
w obrebie zaplecza wykona¢ z rur wielowarstwowych PE-RT/AL/PE-RT z warstwg
aluminium 0,25mm o $rednicy zgodnie z podanymi na rysunku z utoZzeniem w posadzce.
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Poftaczenia grzejnikdw przez skrecanie na gwint. Kompensacje wydtuzen
termicznych rozwigzano za pomocg naturalnych zataman.

Elementy grzejne

W pomieszczeniach budynku zastosowano grzejniki stalowe, dwu plytowe
0 wysokosci 600mm z podtgczeniem dolnym, ktore standardowo wyposazone sg w zawory
termostatyczne, a dodatkowo zamontowac gtowice termostatyczng oraz zawdd podwadjny
przytaczeniowy do podtgczenia od spodu. Wszystkie podtgczenia grzejnikdw wykonac
dolne z wyjsciem przewoddw ze Sciany.

W fazienkach nalezy zastosowac grzejniki fazienkowe drabinkowe.

Maksymalne cisnienie robocze 10.0 bar, maksymalna temperatura pracy 110°C.

Podtaczenie grzejnikdw 2 x 1/2”".

1. Na podfagczeniu do grzejnikdow ptytowych dolnozasilanych nalezy zainstalowac
element przylgczeniowy do systemédw dwururowych figura katowa z odcieciem,
spustem i napetnieniem.

Grzejniki fazienkowe nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawor termostatyczny katowy

z precyzyjng regulacjg i widoczng nastawg wstepng. Na powrocie z grzejnika zabudowac
zawor powrotny katowy z funkcjami odcinania, napetniania i oprdzniania grzejnika.

Elementami grzewczymi w hali bedg dwie wodne nagrzewnice powietrza o mocy

grzewczej kazdej min. 12kW przy temperaturze zasilania i powrotu 80/60°C, minimalna
wydajnoé¢ powietrza V=1000m>/h na drugim biegu.
Kompletny zestaw sterujgco-zabezpieczajgcy do nagrzewnic

Elementy zestawu sterujacego:

» sterownik z wysSwietlaczem dotykowym,

e modut sterujacy,

e sitownik przepustnic 0-10V,

e zawor 3-drogowy z sitownikiem 3-punktowym,

e czujnik temperatury powietrza zewnetrznego,

e czujnik temperatury powietrza recyrkulacyjnego,

e czujnik temperatury powietrza nawiewanego do pomieszczenia,

e czujnik temperatury czynnika grzewczego.

Podstawowe funkcje:

e modulowana lub 3-stopniowa regulacja wentylatora,

e plynna regulacja temperatury powietrza nawiewanego,

* bilans, nadcis$nienie lub podci$nienie wzgledem wentylatoréow dachowych,

e zabezpieczenie przeciwzamrozeniowe pomieszczenia,

e ochrona przeciwzamrozeniowa urzadzenia,

e programator tygodniowy,

Odpowietrzenie instalacji
W celu odpowietrzenia instalacji w jej najwyzszych punktach zamontowac
automatyczne odpowietrzniki 1/2” poprzedzone zaworem odcinajgcym kulowym.

Zamocowanie przewodow

Jako elementy mocujgce przewody, nalezy zastosowac pojedyncze lub podwdjne
uchwyty stalowe z przektadka elastyczng o maksymalnym rozstawie 1,5-2,0m oraz zgodnie
z zaleceniami producenta przewododw.
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Plukanie i proby szczelnosci

Podczas montazu rurociggdw, nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage, aby do wnetrza rur
nie dostaly sie zanieczyszczenia mechaniczne. Przeznaczony do montazu odcinek rury lub
element powinien by¢ catkowicie czysty. W celu usuniecia ze ztadu ewentualnych
zanieczyszczen, nalezy dwukrotnie przeptukac instalacje wodg o predkosci przeptywu
okoto 2,0 m/s. Napetienie instalacji wodg nalezy tego dokonal przez filtr siatkowy
wielkos¢ oczek max. 80um. Niezwtocznie po zakonczeniu ptukania nalezy instalacje
napetni¢ wodg uzdatniona.
Warunki wykonania badania szczelnosci:
- Wszystkie odbiory i proby szczelnoSci nalezy przeprowadzi¢ przed zakryciem bruzd
i kanatéw, przed pomalowaniem elementow instalacji oraz przed wykonaniem izolagji
cieplnej.
- Jezeli postep robot budowlanych wymaga zakrywania bruzd i kanatdow, w ktorych
zmontowano cze$¢ przewodow instalacji, przed catkowitym zakonczeniem montazu catej
instalacji, wowczas badanie szczelnoSci nalezy przeprowadzi¢ na zakrywanej jej czesci,
w ramach odbioréw czesSciowych,
- Badanie szczelnosci powinno by¢ przeprowadzone woda.
- Podczas badania szczelnosci zabrania sie, nawet krétkotrwatego podnoszenia cisnienia
ponad warto$¢ cisnienia probnego,
- Przed prdébg cisnieniowg, napetniong instalacje nalezy podda¢ obserwacji w celu
ujawnienia wszelkich przeciekdw zewnetrznych. Ujawnione przy obserwacji i w trakcie
nastepnych préb nieszczelnosci musza by¢ usuwane. Po uszczelnieniu i braku widocznych
przeciekow instalacje doktadnie odpowietrzy¢ i przeprowadzi¢ proby cisnieniowe.

Izolacje termiczne rurociggow

Nalezy wykonac¢ izolacje cieplng przewoddéw prowadzonych po wierzchu $cian
otulinami ze spienionego poliuretanu z ptaszczem PVC, grubosci 30mm o wspdtczynniku
przewodnosci cieplnej A=0,035W/mK przy temperaturze 40°C. Natomiast przewody
prowadzone w bruzdach $ciennych i podtogowych zaizolowaé otulinami termoizolacyjnymi
z pianki poliuratenowej zewnetrznie pokrytg folig PE w kolorze niebieskim dla powrotu,
a czerwonym dla zasilania, grubosc¢ izolacji 9mm, A=0,040W/mK przy temperaturze 40°C.

Znakowanie rurociqgow

Oznaczenie rurociggdw nalezy wykonaé¢ po ukonczeniu izolacji cieplnej rurociagow,
zgodnie z przyjetymi zasadami oznaczania podanymi w projekcie technicznym zgodnie
z PN-70/N-01270.

Armatura

2. Glowice termostatyczne z czujnikiem cieczowym - zakres 6-28°C,
Element przytaczeniowy figura katowa z odcieciem, spustem i napetnieniem
Zawor na powrocie grzejnika tazien. figura kagtowa z nastawg wstepng i spustem
Zawor tréjdrogowy z sitownikiem DN15,
Zawory kulowe, zwrotne PN16
Manometry tarczowy, klasy 1,6, zakres 0-6bar, $rednica tarczy min. 60mm,
Termometry tarczowy, klasa 1,0, zakres temp. 0-120°C, $rednica tarczy min. 60mm,
Bezdtawnicowa pompa obiegowa z przylgczem gwintowanym, ze zintegrowanym
elektronicznym uktadem regulacji wydajnosci do bezstopniowej regulacji roznicy

W oNOU AW
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ci$nien o nastepujgcym punkcie pracy:
Obieg grzejnikowy: V=0,08m>/h, H=0,48m
Obieg nagrzewnic: V=1,06m°/h, H=2,54m
10.Zawor rownowazgcy DN25
Funkcje: réwnowazenie, nastawa wstepna, pomiar, odciecie.

4.6. Wentylacja mechaniczna
Ogodlna charakterystyka instalacji

Dla potrzeb wentylacji projektowanych pomieszczen szatni i sanitariatow
zaprojektowano uktad wentylacji nawiewno-wywiewnej, ktory bedzie realizowany poprzez
istniejgcg centrale nawiewno-wywiewng, ktdra zlokalizowana jest w sasiedniej czesci
budynku w przestrzeni sufitu podwieszanego w sali sitowni. Projektowane przewody nalezy
wigczy¢ do istniejgcych kanatéw o wymiarach 600x300mm z zamontowaniem przepustnic
wieloptaszczyznowych na istniejgcym i projektowanym kanale.

Temperatura powietrza nawiewanego do pomieszczenia +24°C odbywac sie bedzie
siecig kanatdw okragtych i prostokatnych rozprowadzane pod stropem projektowanych
pomieszczeniach. Zakonczeniem kanatdw wentylacyjnych bedzie anemostatami oraz
przytgczami poziomymi.

W pomieszczeniach z WC przewiduje sie dwa wentylatory tazienkowe o niskim poziomie
hatasu i wydajnoéci 50m>/h. Wentylatory sprzac z wtacznikiem oéwietlenia pomieszczenia.

Hala sportdw walki wentylowana bedzie poprzez nawiew powietrza z zewnatrz
i wywiewana przez wentylator dachowy.

Zostato zatozone mieszanie powietrza zewnetrznego z wewnetrznym w stosunku 70%
zewnetrznego z 30% powietrza wewnetrznego.

Nawiew powietrza do hali sprzac z wentylatorem na dachu tak, aby uruchomienie
nagrzewnicy i pobdr powietrza z zewnatrz powodowat zatgczenie wentylatora dachowego.

Czes¢ nawiewna skilada sie z:

1. Czerpni Sciennej - wyposazona W siatke ocynkowang oraz zaluzje state,
zabezpieczajgce otwory czerpny przed opadami atmosferycznymi.

2. Kréciec elastyczny - ufatwiajgcy zamontowanie urzadzenia do czerpni powietrza
lub dalszej instalacji oraz zapobiegajacy przenoszeniu ewentualnych drgan.

3. Komore mieszania ze stali ocynkowanej z filtrem powietrza kasetowy klasy EU3 oraz
komore recyrkulacja. Komora wyposazona jest we wloty powietrza Swiezego
i obiegowego z ptynng regulacjg stopnia otwarcia przepustnic w zakresie 0—100%,
ktore umozliwia zmiane ilosci dostarczanego Swiezego powietrza.

4. Nagrzewnice powietrza o mocy grzewczej kazdej min. 12kW przy temperaturze
zasilania i powrotu 80/60°C, minimalna wydajno$¢ powietrza V=1000m>/h na drugim
biegu.

Czes¢ wywiewna sklada sie z:

1. Wentylator dachowych z poziomym wyrzutem powietrza.

Wydajnos¢ V=1400m>/h.

2. Podstawy dachowej z rurg spiro - materiat wykonania: blacha stalowa ocynkowana

3. Cokodt blaszany do dachdw skosnych - materiat wykonania: blacha stalowa
ocynkowana. Stuzy do montowania podstaw dachowych do dachéw skosnych. Cokot
nalezy docig¢ pod katem odpowiadajgcym pochyleniu dachu.

4. Przepustnica zwrotna - Materiat wykonania: blacha stalowa ocynkowana
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5. Przemiennik czestotliwosci 0,75 kW

Kanaty i ksztattki

Instalacje wentylacji zaprojektowano z kanatdw okragtych typu SPIRO i FLEX, oraz
kanatéw prostokatnych z blachy ocynkowanej o grubosci 0,8mm. Potgczenia kanatow
i ksztattek wentylacyjnych wykonaé zgodnie z PN-B-76002:1996. W celu uszczelnienia
pofaczen kanatdw okragtych, zaleca sie stosowanie tasmy aluminiowej na kleju akrylowym
o szerokosci 10cm. Do wszystkich elementdéw zainstalowanych na kanatach powietrznych
nalezy zapewni¢ dostep dla obstugi i konserwacji. Kanaty wentylacyjne nalezy prowadzi¢
pod stropem pomieszczen.

Dobor ilosci powietrza wykonano na podstawie krotnosci wymian:

- Szatnie - 4 w/h

- Sanitariaty 5 w/h

- WC - 50 m’/h

- Hala 2 w/h

Montaz kanatéw

Jezeli producent systemu przewodéw nie zaleci inaczej, do mocowania kanatéw
stosowaC obejmy wykonane z blachy ocynkowanej z gumowg wkiadka amortyzujaca
z podwojnym gwintem. Zawieszenia nalezy montowac¢ co 2 mb diugosci kanatu oraz
w poblizu zmiany kierunku dystrybucji powietrza. Zawieszenia przytwierdzane sg do
elementéw konstrukcyjnych budynku przy pomocy ocynkowanych galwanicznie pretéw
gwintowanych i tulei kotwigcej z gwintem wewnetrznym.

PrzejScia przez przegrody budowlane nalezy wykonywa¢ w otworach o wymiarach od
50 do 100mm wiekszych od wymiardow zewnetrznych przewoddw. Przewody na catej
grubosci przegrody powinny muszg by¢ obtozone wetng mineralng o grubosci 20mm.

Nawiewnik i wywiewniki
Zakonczenie kanatdbw w czesci zaplecza sanitarnego nalezy zastosowal anemostaty
0 Srednicy ®125 i ®160.

Po montazu catej instalacji nalezy wyregulowa¢ wydajnosci catej instalacji wraz
ze spisaniem protokotu.

Izolacja
Kanaty nawiewne i wywiewne wewnatrz budynku zaizolowa¢ matami z weiny
mineralnej samoprzylepnej o grubosci 20mm.

Zestawienie elementow wentylacji mechanicznej

anemostat nawiewny SR-S 160 4szt.
anemostat wywiewny SR-E 160 1szt.
SR-E 125 3szt.
rura SPIRO DN160 6mb.
kanat blaszany ocynk. 200x160 4mb.
200x200 3mb
200x300 12mb.
kolano 160/90 5szt.
125/90 3szt.
300x200 2szt.
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200x300 3szt.
siodto 200x300 2szt.
trojnik 300x200/160 1szt.
300x200/125 1szt.
200x200/160 1szt.
200x200/125 1szt.
200x160/160 1szt.
200x160/125 1szt.
redukcja 200x160/160 2szt.
redukcja asymetryczna 200x200/200x160 2szt.
300x200/200x200 2szt.

wentylator tazienkowy 2szt.
Dachowy 1szt.

aparat grzewczo-

wentylacyjny 12kW + KMS 2szt.

przepustnica regulacyjna  300x200 2szt.

5. Obszar oddziatywania przylacza kanalizacji sanitarnej
Obszar oddziatywania przylacza zamyka sie na dziatce, w ktorej jest prowadzone.
Dla przytgcza w wielkosci 2,0m po obu stronach osi przewodu wyznacza sie pas ochronny.

6. Uwagi

Ze wzgledu na sasiadowanie isthiejacego zespotu szatniowo-sanitarnego
proponuje sie montaz armatury i urzadzen o identycznym standardzie
i wykonaniu.

Przejscia przewodow przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy wykonac
o odpornosci ogniowej réwnej odpornosci ogniowej przegrody.

Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z projektem wykonawczym oraz ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano — montazowych. Tom II — Instalacje
sanitarne i przemystowe”. Projekt rozpatrywac razem z projektem architektonicznym.

Informacje zawarte na rysunkach, w opisie technicznym umozliwiajg zapoznanie sie
ze specyfikg budynku i zastosowanych w nich rozwigzaniach instalacyjnych oraz
wymaganymi standardami. Wszelkie instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z Prawem
Budowlanym, ,Warunkami Technicznymi, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie", innymi obowigzujgcymi przepisami, Polskimi Normami powotanymi
w obowigzujacych przepisach, normami i innymi dokumentami wskazanymi w Projekcie
Budowlanym, Wymaganiami technicznymi COBRTI Instal oraz zgodnie ze sztukg bud.

Wszelkie urzadzenia oraz narzedzia muszg by¢ oznaczone znakiem CE lub znakiem
budowlanym — zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami. W czasie prac nalezy
zapewni¢ spetnienie wymagan przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, przepiséw
sanitarnych, przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej, przepisdow dotyczacych
pracy przy urzadzeniach elektrycznych, i innych. Wszelkie prace mogg by¢ prowadzone
jedynie przez wykwalifikowany personel legitymujgcy sie wymaganymi uprawnieniami.

Wszelkie zmiany dotyczace zastosowanych urzadzen i materiatow, oraz tras
prowadzenia poszczegdlnych instalacji nalezy konsultowaé z projektantem.

Prace montazowe poszczegdlnych instalacji wykona¢ zgodnie z wytycznymi
producentdw poszczegdinych urzadzen i materiatéw.
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Projektujacy nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany dokonane przez wykonawce bez
pisemnej zgody projektanta.

Opracowanie chronione Ustawg o Prawie Autorskim i Prawach Pokrewnych (Dz.U. Nr
24/94 poz.83 z dnia 4 lutego 1994r.).

Urzadzenia montowac i rozruch ich przeprowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczno
— ruchowa dostarczong przez producenta. Prowadzi¢ staty serwis i przeglady techniczne
urzadzen zgodnie z ich wymogami eksploatacyjnymi.

Opracowat:
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

INWESTOR:
Osrodek Sportu i Rekreacji w Zamosciu

ul. Krolowej Jadwigi 8, 22-400 Zamos¢

NAZWA INWESTYCIL: o
BUDYNEK SALI MAT W OSIR ZAMOSC

na dz. Nr 4/9i 4/11 przy ul. Krolowej Jadwigi w Zamosciu

TEMAT:
Przylacze kanalizacji sanitarnej, instalacja wodociagowa, kanalizacji
sanitarnej, centralnego ogrzewania i wentylacji mechanicznej

ADRES OBIEKTU: ul. Krolowej Jadwigi

JEDNOSTKA EW./OBREB: 066401_1/1 m. Zamosc¢

NR EWID. DZIALEK: 4/9i4/11

IMIE I NAZWISKO, ADRES PODPIS

mgr inz. Radostaw Zaklekta
PROJEKTANT: ul. Cegielniana 37/4
23-400 Bilgoraj

BILGORAJ — Luty 2017 r.
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1. Zakres robot
Zakres robot obejmuje wykonanie przytgcza kanalizacji sanitarnej.

2. Istniejgce obiekty budowlane
Na placu budowy znajduje sie istniejgce i budowany budynek.

3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktore moga stworzyc
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Nie wystepuja.

4. Przewidziana skala i rodzaje zagrozen wystepujacych podczas
robot budowlanych oraz miejsce ich wystgpienia

Roboty polegajace miedzy innymi na:
. Wykonywanie wykopdw i zwigzanych z tym odspojeniem istniejgcych warstw,
Poruszanie sie pracownikdw w poblizu czynnej drogi,
Wykonywaniu przepustdw przez przegrody budowlane,
Wiercen otworow w przegrodach budowlanych,
Kontakt z substancjami chemicznymi,
Wybuch gazu,
Zapylenie, zaproszenie oczu,
Urazy konczyn gornych i dolnych,
Przecigzenia kregostupa,
. Urazy spowodowane nie przestrzeganiem przepisow BHP,
. Obecnos$¢ elektronarzedzi i sprzetu zmechanizowanego przy wykonywaniu prac i urazy
spowodowane brakiem nalezytej ostroznosci
. Roboty transportu zewnetrznego i transportu miedzy stanowiskowego,
. Mozliwos$¢ poparzenia podczas wykonywania prac montazowych,
. Mozliwo$¢ urazu ciata podczas wnoszenia elementéw kottowni oraz wykonywania
montazu przy pomocy réznego rodzaju sprzetu.

HE2OoONOUTA,WNE
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5. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

Instruktaz powinien zawierac nastepujgce elementy:

1. Szkolenie wstepne,

2. Szkolenie stanowiskowe,

3. Szkolenie okresowe,

4. Zasady postepowania w zakresie udzielania pierwszej pomocy,

5. Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

6. Zasady stosowania przez pracownikdw $rodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy

i obuwia roboczego,
7. Wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
Obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
Postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi.

0O ®

W/w instrukcje powinny okre$la¢ czynnosci niezbedne do wykonania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych, stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
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Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisOw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio: kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym 2z wykonywania robot
budowlanych

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio: kierownik budowy (kierownik robdt) oraz; mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisbw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

1. Organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP,

2. Dba¢ o sprawnos$¢ sSrodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie
Z przeznaczeniem,

3. Organizowaé, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

4. Dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podjac¢ stosowne Srodki profilaktyczne majace na celu:

1. Zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i ucigzliwych,

2. Zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikow gtdwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwiocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikdw tych S$rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku,
stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdbw o sposobach
postugiwania sie tymi Srodkami.

Opracowat:
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